
 

☆運動会直前！ 臨時特大号☆   

令和元年１０月発行 第１２２号 清水学園付属幼稚園    

 

 運動会まであとわずかとなりました。暑さの残る９月初旬は熱中症の心配もあり、外に

出ての練習が難しかったため、ホールでの練習を中心に進めてきました。とにかくみんな

で「慌てず、できることからやっていこう！」と一歩一歩運動会に向けて進んできました。

台風のニュースなどを聞くと、当日の天気も心配で心配でなりませんが、子ども達と一緒

に“てるてる坊主”を作って、楽しくカウントダウンしていきたいと思います。 

さて…【運動会直前！ 臨時特大号】と題した今回は、運動会をより楽しく観ていただく 

ための“見どころ”をお伝えします！ 当日の観覧のヒントに、また、当日までのお子様と

の会話のきっかけに、ぜひ、お役立てください。 

 

清水幼稚園では、小学校等の運動場を借りず、園の運動場で運動会を行っています。限られ

た観覧スペースのため、保護者の皆さまにはご迷惑をおかけすることもあるかもしれませ

んが、子ども達が慣れ親しんだ場所で安心して運動会に臨む姿を皆さまに見ていただきた

い…という職員の願いを、どうかご理解ください。 よろしくお願いいたします。 

 

 

見どころ①  ～開会式～      

 

 年長組→年中組→年少組（つぼみさん）の順にトラックを行進し、開会式の整列をしま

す。これから始まる運動会を前に、やる気に満ちた表情が見られること間違いなし！“元気

いっぱいの行進”を目標にがんばります☆ マイクを使わずに挑戦する年長代表の『がん

ばりの言葉』にもご注目ください。 

 

見どころ②  ～ダンス～        

 

 年少組（つぼみさん）〈えがおのまほう〉 

  『はなかっぱ』のオープニング曲に合わせてかわいく踊ります。頭に咲いた花・背中に

背負った甲羅にもご注目です！ 

 



年中組〈GUTS！〉 

  嵐の曲に合わせて、元気いっぱいに踊ります。ポンポンがついた棒をリズムよく操り

ながら、ニコニコ笑顔で踊る姿をご覧ください！ 

 

 年長組〈やってみよう〉 

  au の CM ソングでお馴染みの WANIMA の曲に合わせてかっこよく踊ります。目ま

ぐるしく変化する隊形移動に乞うご期待です！！ 

  

 

見どころ③  ～パラシュート(年中組)～     

 

 子供たちひとりひとりが“ハンドル”と呼ばれるベルトをしっかりと持ち、風を自在に操

りながら、嵐の『夏疾風（なつはやて）』に合わせて、「テント」「プリン」「ロケット」など

の種目を披露していきます。誰か一人が気を抜いても、うまく上がらないこのパラシュー

ト…。子ども達をリードする先生方にもご注目です。最後の技をお見逃しなく☆ 

 

見どころ④  ～組立体操（年長組）～ 

  

これを演じきってこそ、真の年長組！！といわれる伝統の組立体操。裸足でも泣きごと

ひとつ言わずに、太鼓に合わせてきびきびと動きます。技を作り上げるには、重いし痛いし

…とにかく辛いんです。でも、それを頑張れた時にしか味わえない「やったぁ！」という、

嬉しくて嬉しくてたまらない気持ちがあるのです。 年長組５８人で作り上げる、最後の

技…“清水キャッスル”は圧巻です！ 力強い「やー！」のかけ声にもご注目です。 

 

見どころ⑤  ～キラキラ☆２０１９【鈴割り】（年長・中組）～ 

 

 午前中の最終種目は、鈴割りです。どちらの鈴が早く割れるかという勝負の他に、鈴が

無事開くかという、製作者側のドキドキもあるんです！…いや、そちらの方が大きいかも

しれません。（笑） ちなみに、今年度の鈴の製作は亜季先生・美咲先生・さつき先生が担

当しています。 

 

見どころ⑥  ～網登り（年長・中組）～ 

  

 日ごろの成果を見ていただきたく『網登り』を行います。清水の子ども達のたくましい

姿にご注目です。年長・年中児の頑張りに、大きな声援をお願いします☆  

※ 例年は全園児による『体育ローテーション』をご覧いただきましたが、今年はこの形に変更しました。                      



見どころ⑦  ～ちびっこ応援団（年少組・つぼみさん）～ 

 

 年長さんのクラス対抗リレーの前に、年少さん（つぼみさん）が、かわいい応援団になっ

て登場します。年長さんにパワー注入です☆ 

 

見どころ⑧  ～クラス対抗リレー（年長組）～ 

  

 最終種目は、年長組のクラス対抗リレー。トラックを１周ずつ走ります。毎年、全種目の

中で一番の盛り上がりをみせるこの種目…。今年の１位はいったいどこのチームでしょう

か？！ アンカーは、先生が走ります！！普段なかなか見られない先生方の力走にもご注

目ください！ 接戦の予感…☆ 

                          

見どころ⑨  ～閉会式・Good day～ 

 

 閉会式では、全園児・全職員で『Good day』を踊ります。最後を飾るにふさわしい、と

てもさわやかな曲です。子供たちの顔を見ながら踊っていると「みんな、よくがんばった

ね！」と思わず感無量になってしまう…そんな曲です。 もしかしたら、先生たちの目から、

キラリと光るものがこぼれ落ちるかもしれませんよ…。 

 

  

 

 

 

☆ その他にも、こんな親子競技を予定しています ☆ 

年少・親子競技 【けろけろ大冒険】 

 かえるの親子になって、仲良くお散歩します！ 

 

年中・親子競技 【はしりだせ！】 

 クラスカラーの新幹線に乗って走り出せ！！ ♪ハピネス♪ 

 

年長・親子競技 【ギョギョギョ！】  

ホイから金魚を落とさないように競争します！ 

  

※当日は、保護者の皆さまも、運動ができる履き物・服装でいらしてください。 



☆ 運動会 ここに注目してください！☆ 

『子ども達が楽しく頑張る姿を見て下さい。』（園長先生） 

『澄みわたる秋の空に、輝く子ども達の汗と笑顔』（白川先生） 

『毎日一緒に練習を積み重ねた先生と子ども達の自信と絆』（知枝先生） 

『年長さんだからこそ出来る！躍動感のある動きに感動です☆』（南菜先生） 

『真剣に取り組んできた年長さんの頼もしい表情は必見です！』（千花先生） 

『年長さん最後の運動会、キラキラ輝く笑顔で一生懸命頑張る姿に注目して見て下さい！』（りほ先生） 

『どんなときも一生懸命頑張って練習した子ども達の成果、最高の姿を目に焼きつけて下さい。』（美里先生） 

『嵐の曲に合わせたダンスやパラシュート、子ども達のキラキラした姿、お楽しみに☆』（めぐみ先生） 

『緊張した表情・かっこいい表情・かわいい表情・一生懸命な表情など、色々な表情に注目してください！！』（祐紀先生） 

『頑張って練習した振り付け、ポンポンがきれいに揃って感動です！！』（美咲先生） 

『暑さに負けず、初めてでドキドキの運動会を一生懸命に頑張る可愛い姿』（美佳先生）         

 『小さな体で頑張る、かけっこ、ダンス。キラキラ笑顔で頑張る姿を見て下さい☆』（佳美先生） 

『みんなで楽しくスクラム組んで、頑張れ！元気に笑顔でトライ！』（美紀先生） 

『年少さん初めての運動会。感謝の気持ちを込めて頑張ります！輝いているみんなの姿をぜひ見て下さい！』（さつき先生） 

『一人ひとり、それぞれの力を出して頑張る姿に、たくさんの声援と拍手を！！』（まゆ先生） 

『小さな体を一生懸命動かして頑張る姿、とても可愛いので注目して下さい。』（亜季先生） 

『泥まみれ、汗だらけになりながらも、先生やお友だちと一生懸命頑張る姿！！』（華代先生） 

『全力を出し切って頑張る、みんなの輝いた表情は、本当に素敵です！』（陽子先生） 

『汗だくになりながらみんなが一つになって頑張る姿☆』（かおり先生） 

『暑い中、みんなで練習したダンスに感動！』（廣川先生） 

  ▽▼▽▼▽▽▼▽▼▽▽▼▽▼▽ 

 

 

 

 

 

運動会当日は、もちろん…頑張る子ども達のことを見てください。そして…先生達が頑張

って準備をしてきた、看板やプログラム・リズムダンスの際の持ち物や衣装も見てあげて

ください。子ども達・先生達そして、見に来てくださったすべてのみなさんにとって最高の

一日になればいいな…と思っています。ご協力お願いいたします☆ 冨田 
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